Mudaaugu loodusdpperada

1. Sissejuhatus Terviseradade alguses

Keila linnas ja tema ldhimas Umbruses ei saa lvua irgse looduse matkaradasid, sest nimetatud
paikkonna loodusmaastik on asendunud kultuurmaastiku ehk inimese poolt muudetud
maastikuga. Inimesed hakkasid siinkandis elama neli v3i viis tuhat aastat tagasi ja seega pole
jalatgitki maad, mida inimese kasi poleks muutnud.

Keila-Umbruse maastikul on eelkdige just majanduslik ja kultuuriline vadrtus. Matkarada saab
meile sisendada looduskaitselist métlemisviisi ning aidata seletada looduses olevaid seoseid.
llu ei peitu ainult sigavas Urgorus, kdrestikulises joes voi kérges paekaldas, vaid ka vdikestes

asjades maa all ja peal. Tuleb osata seda leida, ndha ja kuulata.
2. Loomdnnik

Loometsad hdlmavad Eesti metsade pindalast 3%, neid kasvab Saaremaal, Hiiumaal, Loode-
jo Pohja-Eestis paealadel. Oma taimekoosluste eripdra poolest peetakse neid
Ladnemeremaade taimkatte Gheks omapdrasemaks ilminguks. PShja-Euroopas leidub loometsi

peale Eesti veel vaid Léuna-Rootsi idapoolses osas ning Gotlandi ja Olandi saarel.

Meie loometsade paepealset katab enamasti viga Shuke, kuni 30 sentimeetri paksune,
mullakiht. Mullas on rohkesti paekividest pédrinevat réhka, raudkive ja nii pae- kui raudkivide

murenemisel tekkinud veerist.

Siinsete loomdnnikute puurinde valitsevaks liigiks on harilik ménd Pinus sylvestris. M&nd talub -
60° C pakast ja +40 ° C kuumust. Mandi vdib nimetada pdikesepuuks, kuna manni
varjujdavad oksad surevad. Mannil on ulatuslik juurestik — jéme peajuur tungib otse sigavusse

nagu ankur, peenikesed mdnnijuured on mahitud seeneniidistikku otsekui viltpolstrisse.

Keila loomdanniku p&&sarindes on rohkesti kadakat Juniperus communis ja kukerpuud Berberis
vulgaris, esineb harilikku kuslapuud Lonicera xylosteum, tirnpuud Rhamnus catharctica,
magedat sostart Ribes alpinum. Puhmarindes esineb vdhesel médral pohla ja mustikat ning
kanarbikku. Rohurindes esineb karrelisi, aga ka metsmaasikat Fragaria vesca, samblarindes
kasvavad harilik laanik Hylocomium splendens, harilik palusammal Pleurozium schreberi ja

metsakdharik Rhytidiadelphus triquetrus.

Loometsad on véga &rnad ja samas tugevad. Ornad on need metsad inimmaju suhtes, sest
looduslikku vuendust loometsa-aladel enamasti ei teki, kuna pdrast raiet katab lanki tihedalt
metskastik Calamagrostis arundinaceaq, kes ei lase puuseemnetel mulda jduda. Suurematel
lankidel vallandub ménikord erosioon, mille tagajdrjel paljandub kohati aluspdhi. Aeglaselt
kasvavaid loomdnnikuid vdivad kahjustada ka pddrad. Samas on looduslikud loometsad Gpris
vastupidavad tugevatele tormidele. PShjus véib olla selles, et loometsad on Gsna madalad ning
nende puit aeglase kasvu tottu tihedate aastarongastega, seega mehaaniliselt tugev, juured

aga kinnitunud tugevalt paepragudesse.



3. Kaitseliidu lasketiir

1930ndatel aastatel asus siin Kaitseliidu lasketiir. Siinsel arupealsel oli kdrge maamddtmise
torn ning selle all lasketiir, millele ei tohtinud siis Idheneda, kui tiiru kérgele vallile oli ohu

margiks kinnitatud punane lipp. Siis lasti...

Nii mdnigi kord v&is Mannikus ja aru peal ndha mundris kaitselitlasi jooksmas, piss rihmaga
pdiki seljas, need olid vaistlused rakmetes jookmises, mis olid seotud orienteerumisega

maastikul.
(Hillar Palametsa mdlestused Harjumaa Muuseumi kogust.)
4. Looniit

Looniit, loopealne, aru ja alvar on erinevad nimetused niidule, mis asub paesel aluspinnal ja
ohukesel lubjarikkal, sageli ka kivisel mullal. Looniite on traditsiooniliselt kasutatud lammaste,

vahel ka hobuste ja lehmade karjatamiseks. Rohttaimestik on siin Usna kidur,

kuid seda liigirikkam. Siin kasvab muuhulgas palju kédpalisi ning muid haruldasi distaimi, samuti
samblaid ja samblikke. Kuna loopealse mullakiht on dhuke, kuivab sellel rohurinne suviti Usna
sageli ning vdlja hakkab paistma rohekaspruun paekihti kattev samblakiht - lood-jhvsammal
Ditrichum flexicaule, looehmik, paenutakas. Looniit on rikas ka haruldaste putukate poolest.
Loopealsetel sagedamini esinev pddsas on kadakas, kuid seal leidub ka muid puittaimi
(sarapuu Corylus avellana, pihlakas, tirnpuy, kibuvits jt). Karjatamise 16ppedes on looniidu
kinnikasvamine suhteliselt aeglane, kuid ajapikku tihenevad kadastikud v&i votab véimust noor
mannik. Kohati véivad loopealsed vasastuda ka pihlaka, saare, sarapuu jt Igheduses kasvanud
puu- ja podsaliikidega. Rohttaimestikus hakkavad domineerima kérrelised ning aasta-aastalt
lisanduv kulu ldmmatab madalamad distaimed. Korralikult hooldatud ja piisava koormusega

karjatatud loopealsed on muutunud Eestis vdéga haruldaseks.
5. Kadakad

Harilik kadakas Juniperus communis on levinud kogu Euroopas, Aasias ja Pohja-Ameerikas.
Kadaka ,,lehed" on kohastunud kuivadele kasvupaikadele vastavalt peenikesteks
kolmekandilisteks okasteks, et mitte liiga palju vedelikku aurata, ning kadakakdbi on vaikese
marja kujuline vili, mis esimesel aastal on roheline ning jargmisel aastal valmides muutub
lillakasmustaks. Kébi on vdhese vee- ja suure dlisisaldusega ning seetdttu talvel kilmumatu.
Kadakas on kasvutingimuste suhtes vahendudlik, kasvades ka kuivadel loopealsetel. P6dsas
kasvab suuremaks aeglaselt, kuid kindlalt umbes 2 sentimeetrit aastas. Kadaka puit on tihe ja
eluiga pikk. Vanuse poolest voib kadakat edestada Gksnes tamm.

Kadakal toituvaid putuka- ja lestaliike on umbes 40 (samal ajal on méannil neid 570).
Kadakaokkad on toiduks kadakavaablastele, monikord s66vad nende rodvikud
kadakapédsad tdiesti raagu. Kui see juhtub kaks aastat jarjest, voib kadakas kuivada.
Sajakonnale linnuliigile on kadastik elupaigaks pesitsuse ajal, randel, talvitumisel vai koguni
aasta ringi. Kadakasse ehitavad pesa kadakatdks, vainu- ja laulurdstas, vé6t- ja

vdikepddsalind, punaselgdgija, rohevint, metsvint, karmiinleevike, teinekord kaharakas ning



vares. Kadakamariju séévad siidisaba Bombycilla garrulus, hallréstas, rohevint, kes oma

vdljaheidetega on ka uute kadastike kilvajad.

Kadakapuidu kasutamine on olnud Usna ulatuslik. Ajal, mil eestlaste lauandud olid puust, olid
kadakased lusikad, kulbid, toobrid, éllekapad ja pitid talumajapidamises lauahdbeda eest.
Kadakamarja sees on Uheksa arsti, sest kadakas pidavat ravima Gheksat haigust. Marjas on
suhkruid rohkem kui Ghes viinamarjas, C-vitamiine sisaldavad nad aga 5-6 korda rohkem kui
sama kogus apelsine.

6. Rdndkivid

Ménikimmend tuhat aastat tagasi valgus Skandinaavia mdgialadelt praeguse Eesti
territooriumile 0,5-2 kilomeetri paksune jadkilp, mis t3i endaga kaasa kiviringad. Kui jaa
I&6puks sulama hakkas, sulas paksust mandrijadst valja ka peenemat ainet — savi, liiva, kruusa
ja vaiksemaid munakive. Seda segipaisatud ja sorteerimata materjali tunneme praegu kui
moreeni. Eesti moreen sisaldab peaaegu alati ka réndkive. Réndkivid on mandrijad setetest
vdlja sulanud ja liustikuj@a IShedes siia kandunud Skandinaavia pdritoluga kivimid, peamiselt
graniidid (sh rabakivid) ja gneissid.

Eesti jo Baltimaade suurima randrahnu — Ehalkivi Ladne-Virumaal - kdrgus 7,6 meetrit ja

Umbermddt 49,6 meetrit.
Suured randrahnud on Eestis kaitse all. Nende kaudu uuritakse mandrija&tumise protsesse.

Ehkki siinsed randkivid on vdikesed, on nemadki siia saabunud koos mandrijaéga
Skandinaaviast.

7. Salumets

Looniidu 16ppemist tdhistab maapinna aeglane madaldumine ja kadakate kadumine.
Rdndkivide juurest siirdusime salumetsa, kus pinnas muutub niiskemaks ja lubjakivil levivad

vdga viljakad mullad.

Salumetsas kasvab rohkesti laialehelisi puid: harilik tamm Quercus robur, harilik saar Fraxius
excelsior, harilik pdrn Tilia cordataja harilik vaher Acer platanoides. Lisaks leidub veel
arukaske Betula pendula, harilikku kuuske Picea abies ja harilikku haabaPopulus tremula.
Seevastu mandi ei leidu enam Gldse. Salumetsad hakkasid Eestis levima umbes 6500 aastat
tagasi, kui kliima oli soe ja niiske. Kliima jahenemisel torjusid okaspuud aegamédda laialehised
lehtpuud vdlja ja praegu on salumetsad Eestis haruldased kooslused, millest osa on vaetud

looduskaitse alla.

Salumetsa p&dsarinne on vdga liigirikas. See koosneb harilikust kuslapuust Lonicera xylosteum,
harilikust sarapuust Corylus avellana, harilikust toomingast Padus avium, harilikust nésiniinest
Daphne mezereum, magedast sostrast Ribes alpinum jaharilikust lodjapuust Viburnum opulus.
Salumetsade rohurindes vaib leida mitukimmend &istaimeliiki: sinililli Hepatica
nobilis,vdsailaseid Anemone nemorosa, kollast kuldtéhte , metspipart Asarum europaeum,
metstulikat Ranunculus cassubicus,harilikku nurmenukku Primula veris, harilikku maikellukest

Convallaria majalis, mitmedielist kuutéverohtu Polygonatum odoratum, salu-tdhtheina Stellaria



nemorum, mets-kurereha Geranium sylvaticum, harilikku naati Aegopodium
podagraria,ojam&dla Geum rivale, harilikku hdrgheina Melampyrum nemorosum ning mitmeid
kdrrelisi. Samblarindes kasvab salumetsaskdhar salusammal Eurhynchium angustirete,
metsakdharik Rhytidiadelphus triquetrus, lehiksammal Plagiomnium affine jakaksikhambaid

Dicranum polysetum.

Salumetsas elab hulgaliselt linde: metsvint Fringilla coelebs, salu-lehelind Phylloscopus trochilus
ja vaike-lehelind Phylloscopus collybita, pédsalinnud Sylvia, kuldnokk Sturnus vulgaris,
sinitihane Parus caeruleus ja rasvatihane Parus major, puukoristajaSitta europea, peoleo
Oriolus oriolus, 88bik Luscinia luscinia, vainurastas Turdus iliacus, mustrastas Turdus merulaq,

hallrastasTurdus pilaris ja laulurdstas Turdus philomelos ning mitmeid teisi.

Kuna laialehelised lehtpuud on vadrtusliku puiduga, siis on neid raiutud tarbe- ja

majapidamise tarbeks ning seetéttu on salumetsade ulatus ka inimtegevuse mojul kahanenud.
8. Tammik

Tammed Quercus robur hakkasid Eesti alal levima 7000-8000 aastat tagasi ning tdrjusid
vdlja tol ajal valitsenud ménnimetsad. 5000 aastat tagasi olid tammikud Eesti alal Glekaalus.
Hilisem kliima jahenemine andis eelise kuuse levikule. Kliima jahenemise korval aitas tammede
vdljatdrjumisele kaasa ka inimene. Kuna tammikud kasvasid viljakatel muldadel, siis hakati

neid maid kasutama pollumaadena. Tammest sai hinnaline tarbepuit.

Juba raja algusosas loopealsel on ndha esimesed Uksikud tammed, kes sirutavad oma juuri
paepragudesse. Kunagi muistsel ajal hélmas Keila [ddneosa mitme hektari suurune tammik.
Jarel on looduskaitsealune Liivaaugu tamm Keilast Paldiski ja Riisipere suunal kulgeva
raudteeharu vahel R66mu kaubamaja taga ning tammiku loodepoolne osa siinsamas
matkaraja ddres. Suurem osa praeguseni sdilinust on 50—-90 aasta vanune lootammik, mis

peamiselt jadb segametsa koosseisu.

Tamme on ldbi aegade peetud pihaks puuks, sest puu, mille vanus vaib Gletada inimpdlvi ning
millele pole tugevuselt vastaseid, tundus inimmaistusele ileloomulik. Samas on tamme peetud

ka piksejumala puuks, kuna tammesse |66vat dike teistest puudest sagedamini. Téendoliselt on
pohijus selles, et tamm kasvab maastikul tihti Gksi ning tema peajuur ulatub sigavamale maasse

kui teistel puudel, toimides niiviisi loodusliku piksevardana.
9. Loigu keerdkadakas

Kuulsaim keerdkadakas on kindlasti Pdrnu maantee ddres asuv Kernu kadakas. Vdhesed aga
teavad Loigu kadakat, mis jadb Ghena vdhestest Keila linna looduskaitsealustest objektidest
suurest maanteest kdrvale. Kadakad véivad olla nii pé6sa- kui ka puukujulised. Siinne
puukujuline kadakas on 8,2 meetrit kdrge ning tema Umbermdst on 1,4 meetrit. Puu arvatay

vanus on 150 aastat.

Keerdumine on puukujuliste kadakate omapdra. Tavaliselt keerduvad kadakad pdripdeva,
Loigu kadakas aga hoopis vastupdeva. Loigu kadaka Idhikonnas kasvab teisigi puukujulisi

kadakaid, kuid ikski ei saa oma méotmetelt talle vastu.



Kuigi eesti vanasdna on delnud, et kadakas pole puu ega kits pole elajas, uskus vanarahvas
siiski kadakasse kui heade jdudude kandjasse. Meie taluperedes oli traditsiooniks suitsutada

taluhooneid iga nddala neljapdeval — see peletas eemale haigusi ja kurje jSude.
10. Keila ja Niitvdlja méisa piiriaiad ja vahetee

Enne Loigu talu ette jdudmist kénnite médda kilatanavat, mida ddristavad mélemalt poolt
kiviaiad. Need aiad on kunagi olnud Keila ja Niitvdlja méisa piiriks. Loigu talu jgi Keila misa
maade peale.

11. Kurepesa

Uue-Kahari talu elumaja kdrvale puu otsa pani peremees 1980ndatel aastatel suure looreha
ratta, millele valge-toonekure paar kohe pesa asutas.

Valge-toonekured talvituvad Lduna-Aafrikas. Kevadisel siialennul lendavad nad umbes 200
km pdevas. Esimesena jduavad tagasi isaslinnud, kes peavad pesa Ule vaatama. Tavaliselt

naasevad kured oma vanasse pessa, pannes igal aastal sinna vue voodri.

Toonekured on monogaamsed ehk ainuabielu linnud. Kolmandal eluaastal heidavad nad
paaridesse ja alustavad pereelu. Maikuus muneb emalind pessa 3-5 valget muna. Pesas
istuvad emas- ja isaslind kordamééda, haudumine véaltab 33-34 pdeva.

Nokaga piiavad kured saaki, kaitsevad ennast, kutsuvad pesakaaslast ja hoiatavad teda
vaenlase eest. Toonekure toiduks on konnad, hiired, sisalikud, réstikud, nastikud, mutid ja
suuremad putukad, ka linnu- ja janesepojad. Enne neelamist 166b kurg oma saagi nokaga
surnuks. Toidu toovad toonekured poegadele allaneelatult ja 66kavad selle pesas valja.

Nokaga toovad nad poegadele ka vett.

Sageli viskavad vanalinnud méne poja pesast alla. Siis on tegemist kas vigase véi haige

kurepojaga.
12. Kivistised

Uue-Kahari elumaja ehitusel vundamendisivendist vélja veetud paehunnikute juures on hea

véimalus teha peatus Keila lademes leiduvate kivististe otsimiseks.

Ordoviitsiumi ajastul oli Eesti alal levinud mere elustik rikkalik ja mitmekesine. Sellest ajastust
pdrinevad kivimid koosnevad ladestunud ja kivistunud organismidest ehk fossiilidest. Fossiilide
sdilimistingimused lubjakivides olid soodsad. Keila lademest peaksime leidma kdsnasid,
sammalloomi, trilobiite, tigusid, vetikaid ja paljusid teisi organisme. Kdige sagedamini tuleb
ette tdhekujuliste meriliiliate varrelilide katkendeid, tigusid ja kasijalgseid ning Ummargusi
vetikaid.

13. Surnumde

Surnumde on vdike liivane kdrgendik, kus paljandub liiv ja kruus. Siinne kérgendik on kunagi
olnud rannavall. Geoloogilised uvuringud néitavad, et 8000-9500 aastat tagasi oli Surnumde

kohal Antsilusjérv, mis uhtus oma kaldale liiva ja kruusa. Liivasest pinnasest annab tunnistust ka



taimekoosluse muutus: ilmuvad mannid, pohlad ja mustikad. Téhelepanu vadrib dekoratiivne

luga, mis on tihedalt hdivanud imberkaudse kasvukoha.

Surnumée kohta on Jaan Jung oma raamatus ,,Muinasajateadus eestlaste maal” kirjutanud:
»Kalme Keila vallas, kus Gks Surnumde talu on, kelle juures ks pikk liivamé&gi on, mille Ght otsa
Surnumdéeks hiiitakse, kust luid vélja tulnud." [1] Arheoloogid on dateerinud Surnuméelt leitud
luud 15.—16. sajandisse. Arvatavasti on seal olnud keskaegne matmispaik, kuid esemeid leitud
ei ole. Teele on praeguseni paista liivavdtmise augud.

Surnumdel oli veel 20. sajandi keskpaigas talu. Selle elanikud kitditati ning hooned jdid ilma
peale. Praeguseks pole alles muud, kui elumaja vundamendi jdlg, maa-alune kelder ning suur

kuusepuu, mis kunagi kasvas maja kéégiakna all.
14. Keila lademe tiiippaljand

Paekivi on Eesti rahvuskivi. PShja-Eesti maastik on hiUmn paekivile — seda leidub k&ikjal.
Inimene on paasi juba vanadest aegadest kasutada osanud. Keila Umbruses vdib leida
hulgaliselt hooneid, mille ehitamisel on kasutatud just kohalikku paekivi. Esiletéstmist vadrivad
Keila kirik ja Keila raudteejaamas asuvad endised vabrikuhooned. Ka arvukad imbruskonna
talude kérvalhooned on ehitatud Keilast loode poolt murtud kivist. Suuremad paemurruaugud
jaid Keila keskusest kilomeetri kaugusele, sealt murtud kivi viidi muu hulgas ka hobuvankritel

raudteejaama ning veeti Nommele uute elamute ehitamise tarbeks.

Tanapdeval tunnevad Keila ladet ordoviitsiumivurijad kogu maailmas. Keila lade on
moodustunud umbes 454 miljonit aastat tagasi ning selle paksus on ligikaudu 20 meetrit.
Matkaraja dadrde jadval tiippaljandil on ndha vaid kolmemeetrine sein lademe keskmisest

osast, kuid sama lademe alumisi kihte saab jdlgida nditeks Rootsis ja Pohja-Ameerikas.
15. Tankipolk

Matkaraja viimane 16ik kulgeb ile ndukogudeaegse tankipolgu maade. Viiekimne
okupatsiooniaasta jooksul oli see kohalike jaoks suletud paik. NGidseks on Keila linn just loode
suunas laienenud ning endise tankipolgu alal laiub eramurajoon. Uhtlasi on varasemasse

tankide harjutusmetsa loodud Keila terviserajad.

Tankipolk ei tekkinud néukogude ajal siiski tUhjale kohale. Eelmise sajandi sédade vdltel on
Keila Umbruses peetud lahinguid, mis tingisid vajaduse paigutada Keilasse sjavéaelasi ja
nende varustust. Esimese maailmasdja algusest saati oli Keilas vdhemalt Ghe rigemendi
asupaik. Haapsalu maantee ddrde ehitati laskemoonalaod esimese Eesti Vabariigi ajal. 1940.
aastal hakkas laskemoonaladusid kasutama Uks Punaarmee véeosa. Néukogude vaimu
kinnistudes rajati siia 144. motolaskurdiviisi tankipolk. Veel 1990.—1993. aastal tegutses Keila
tankipolgu territooriumil palju kdneainet tekitanud piraatraadiojaam NadeZda, mis edastas
néukogudemeelseid teateid. Pdrast tankide lahkumist Keilast 1995. aastal on see piirkond

p&érdumatult muutunud. Toendoliselt ei ole Keilas enam kunagi ruumi séjavdebaasile.



